(*2017)
Kolarstwo szosowe

1. Organizator

Organizatorem jest komitet organizacyjny na terenie, ktérego rozgrywana jest OOM.

Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Kolarski oraz WZKol. na terenie, ktérego
organizowane sg zawody.

2. Termin zawodow

Finaty: Kolarstwo szosowe lipiec 2017
Kolarstwo MTB lipiec 2017
Kolarstwo BMX lipiec 2017

Eliminacje: wg kalendarza PZKol.

3. Program

Zawody rozegrane bedg w nastepujgcych konkurencjach:

K - jazda indywidualna na czas, wy$cig ze startu wspélnego, MTB, BMX
M - jazda indywidualna na czas, wyscig ze startu wspélnego, MTB, BMX

4. Warunki uczestnictwa
W zawodach biorg udziat zawodnicy i zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi w czesci ogdlnej
Regulaminu Wspoizawodnictwa Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej. w wieku 15 - 16 lat.

Do zawodéw finatowych kwalifikuje sie:

- w jezdzie indywidualnej na czas chiopcow i dziewczat, w wyscigu ze startu wspolnego chtopcow i
dziewczat tgcznie — do 160 zawodnikéw i zawodniczek z eliminacji wg regulaminu PZKaol.

- MTB chiopcéw i dziewczat - do finatu kwalifikuje sie do 60 zawodnikéw i zawodniczek z eliminaciji
wg regulaminu PZKol,

tacznie w kolarstwie szosowym startuje:
szosa (jazda indywidualna, start wspolny) — 160 zawodnikéw i zawodniczek
MTB - 60 zawodnikéw
BMX — 32 zawodnikéw

Podziatu na kobiety i mezczyzn dokonuje PZKol.

W jezdzie indywidualnej na czas zawodnik startuje raz bez mozliwosci powtérnego startu.

Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki zgtoszeni przez macierzyste kluby, posiadajgcy licencje
- "legitymacje kolarskie" i aktualne badania lekarskie.

Ostateczng liste uprawnionych do startu w zawodach finatowych Polski Zwigzek Kolarski opublikuje
na dwa tygodnie przed zawodami finatowymi.

5. Sposob przeprowadzenia zawodow
Zgodnie z regulaminem PZKaol..

Program

| dzien przyjazd do kolacji zawodnikow i zawodniczek do jazdy indywidualnej na czas,
konferencja techniczna

Il dzien jazda indywidualna na czas K, jazda indywidualna na czas M,
przyjazd do kolacji zawodnikow i zawodniczek do startu wspdlnego

[l dzien start wspdlny K, start wspolny M

MTB
przyjazd do kolacji, weryfikacja zawodnikéw, konferencja techniczna,

| dzien wyscig, wyjazd po obiedzie



BMX
przyjazd do kolacji, weryfikacja zawodnikow, konferencja techniczna,
| dzien wyscigi, wyjazd po obiedzie

liczba uczestnikow:

jazda indywidualna i start wspoélny — 160 zawodniczek i zawodnikéw, 45 trenerdw,
sedziow — 12, pzs - 1

MTB — 60 zawodnikéw, 15 treneréw, sedziow - 8, pzs — 1

BMX —32 zawodnikow, 8 trenerow, sedziow — 8, pzs - 1

Podziatu na kobiety i mezczyzn dokonuje PZKol.

6. Zgtoszenia

Zgtoszenie wedtug regulaminu Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

Zgtoszenie do zawoddéw nalezy nadsytac w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym
Nr 1 dla danej imprezy.

7. Punktacja

K - indywidualnie na czas

Lok. 1]12]3[|45|6-8|9-12|13-16|17-24
PKT [9|7|6]| 5| 4 3 2 1 72 |
K — start wspolny
Lok. 1]12|3|45]|6-8[9-12|13-20|21-32

PKT [9]7]6] 5] 4] 3 2 1 [ 84]
K- MTB

lok. [1]2][3]45]6-7][89]10-12[13-16

PKT [9]7]|6]| 5 | 4] 3 2 1 |56 |
K — BMX

Lok. [1]2]3]45]6-7]89]10-12
PKT [9]7]5] 4 [ 3] 2] 1 |42]

M - indywidualnie na czas
Lok. |12 |3]|45]| 6-8 | 9-12 [13-24|25-40
PKT |9]7]|6]| 5 | 4 3 2 1 | 96 |
M - start wspdln
Lok. |1 |2]| 3 |[4-6|7-12]13-24|25-40|41-60

PKT [9]7] 6 [ 5] 4 3 2 1 [149]
M - MTB

Llok. [1]2]3]45][6-8[9-12]13-16]17-24

PKT |9]7]6|5]| 4] 3 2 1 | 72|

M — BMX

lok. [1]2]3]45]6-7][89]10-12

PKT [9 |75 4 [ 3] 2] 1 |42]

Kolarstwo torowe

1. Organizator

Organizatorem jest komitet organizacyjny na terenie, ktérego rozgrywana jest OOM.

Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Kolarski oraz WZKol. na terenie, ktorego
organizowane sg zawody.

2. Termin zawodow
Kolarstwo torowe sierpien 2017
Eliminacje: wg kalendarza PZKol.



3. Program

Zawody rozegrane bedg w nastepujgcych konkurencjach:

tor K - sprint, 2 km indywidualnie, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie,
omnium

tor M — sprint, 2 km indywidualnie, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie,
omnium

4. Warunki uczestnictwa

W zawodach biorg udziat zawodnicy i zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi w czesci ogdlnej
Regulaminu Wspoétzawodnictwa Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej. w wieku 15 - 16 lat.

Do zawodéw finatowych kwalifikuje sie - 60 zawodnikéw i zawodniczek na podstawie regulaminu
PZKaol.

Podziatu na kobiety i mezczyzn dokonuje PZKol.

Prawo startu majg zawodnicy zgtoszeni przez macierzyste kluby, posiadajgcy licencje - "legitymacje
kolarskie" i aktualne badania lekarskie.

Ostateczng liste uprawnionych do startu w zawodach finatowych Polski Zwigzek Kolarski opublikuje
na dwa tygodnie przed zawodami finatowymi.

5. Sposoéb przeprowadzenia zawodow
Zgodnie z regulaminem PZKol.

Program
przyjazd do kolacji, konferencja techniczna
| dzien - zawody
Il dzien - zawody
Il dzien - zawody, wyjazd po obiedzie

liczba uczestnikéw: zawodnikow - 60 zawodnikéw, treneréw - 25, sedziow - 12, pzs - 2
Podziatu na kobiety i mezczyzn dokonuje PZKaol.

6. Zgtoszenia

Zgtoszenie wedtug regulaminu Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

Zgtoszenie do zawoddw nalezy nadsyta¢ w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym
Nr 1 dla danej imprezy.

7. Punktacja

K - sprint, 2 km indywidualnie, keirin

M - sprint, 2 km indywidualnie, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie
Lok. |1[(2[3|4[5]|6-7]8-9]10-12
PKT |9(7|6|5[4] 3 2 1 44 |
K - sprint druzynowy
Lok. [1({2]3]|4]5
PKT |9 ]7]6]4a]1]27]

K- wyscig druzynowy na dochodzenie K
Lok. |1(2[3]4]5
PKT [9]|7[|6|4]1] 27|

K — omnium

Lok. 1|12 |3|45|6-7]|89]|10-12 |13-16

PKT (9|7 |6]| 5 4 3 2 1 56 |
M - omnium

Lok. 1|12]|3]|45]|6-7]|89]| 10-14 | 15-20

PKT |9]7]6] 5] 4] 3 2 1 | 62|




D. System ocen

|. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski K/M-19-22 lata

1. Program
tor K — sprint, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie, omnium
tor M — sprint, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie, omnium

2. Punktacja

K/M — sprint, keirin

lok. |1|(2[3]|]4|5]|6]|7
PKT 125(21|18|16[14]12|10
K/M — sprint druzynowy
Lok. |1[(2]|3]|4]|5|6
PKT [25[21]18|16[14] 8 [ 102 |
K - wy$cig druzynowy na dochodzenie
Lok. |1[2]3]|4
PKT [25[21]18| 8| 72 |

M - wyscig druzynowy na dochodzenie
Lok. |1[(2]|3]|4]|5(|6
PKT [25[21]18[16[12] 8 [ 100 |
K - omnium
lok. |1[{2|3]|]4|5]|6-7]8-9]10-12
PKT |25(21|18]|16(14| 10 | 8 4 [142]

oo

oo

124 |

M - omnium

Lok. 112 |(3|45|6-7|89|10-12 | 13-16 | 17-20

PKT |25(21]18| 16 | 14 | 10 8 6 4 208 |
1. Program

szosa K - jazda indywidualna na czas, start wspdéiny, MTB
szosa M - jazda indywidualna na czas, start wspélny, MTB

2. Punktacja

K - jazda indywidualna na czas

Lok. [1({2]|3|4|5]|6-7]89]10-12
PKT [25(21)|18|16|14| 10 | 8 4 142 |
K - start wspdlny

Lok. |1]12[3[45]|6-7(89]10-12 | 13-16

PKT [25[21[18]| 16 | 14 | 12 | 10 8 [210]
K- MTB

lok. [1]2[3] 4 | 5 |67 89 [1012
PKT |25]21]18] 16 [ 14 [ 12 | 10 8 |162]

M — jazda indywidualna na czas
Lok. |1]12[3(45]|6-7(89]10-12 | 13-16
PKT |25[21[18] 16 | 14 | 10 8 6 [192]
M - start wspdin

Lok. |12 ]|3|47]|8-11]12-16 | 17-22 | 23-28

PKT [25]21]18] 16 | 14 12 10 8 [352]
M— MTB

lok. [1]2[3[45][6-7]89]1012]13-16

PKT [25[21[18]| 16 | 14 | 12 | 10 8 |210]

Zawodnik punktuje: mtodziezowiec w 3 konkurencjach



Il. Mistrzostwa Polski Juniorow K/M-17-18 lat

1. Program
tor K — sprint, sprint druzynowy, wyscig druzynowy na dochodzenie, keirin, omnium
tor M - sprint, sprint druzynowy, wys$cig druzynowy na dochodzenie, keirin, omnium

2. Punktacja

K/M — sprint, sprint druzynowy, keirin
M — wyscig druzynowy na dochodzenie
Lok. |1 |2|3]|4[5|6|7]8
PKT [15]/12]10[{ 8|6 |4 [ 3|2 |60]|
K - wy$cig druzynowy na dochodzenie

Lok. [1]12[3[4]5
PKT [15[12]10] 6 | 2 [45]
K — omnium
Lok. |1 |2|3]|4|5]|6-7|89]10-12
PKT [15]12|10({ 8 | 6| 5 4 2 75 |

M — omnium

Lok. |1]12]3]45]6-7]8-9]10-12 | 13-16 | 17-20

PKT |15]|12]10| 8 6 5 4 3 2 107 |
1. Program

szosa K - indywidualnie na czas, start wspolny, wyscig gorski, 2-ki, MTB
szosa M - indywidualnie na czas, start wspolny, wyscig gorski, druzyna, MTB, przefaj

2. Punktacja

K - indywidualnie na czas, wyscig gorski, MTB

Lok. |1 ]|2]3]45]|6-7]|8-9]| 10-12 |13-16
PKT |15]12]10| 8 6 4 3 2 90 |
K - start wspdlny
lok. | 1|2 |3 |46 |7-10| 11-14 | 15-19 | 20-24
PKT [15]12|10] 8 | 6 4 3 2 | 126 |
K —2-ki

Lok. |1]12]|3]|4|5|6
PKT [15/12]10[{8 |6 |4 [ 3| 2 |60]|

~
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M - indywidualnie na czas, MTB

Lok. |1 | 2|3 ]|4-6|7-10] 11-14 | 15-19 | 20-24
PKT |15]|12[10]| 8 6 4 3 2 126 |
M - start wspdlny
Lok. |1 ]2 |3 |47 |811]| 12-17 | 18-24 | 25-32
PKT [15[12|10] 8 | 6 4 3 2 | 154 |
M — druzyna

lok. |1 ]2[3|4|5]|6]|7
PKT [15]12]10] 8|6 [ 4 [ 3 ]2 [60]

M — przetaj, wyscig gorski

Lok. | 1| 2|3 |4-5]|6-7 89| 10-12 |13-16
PKT [15]12|10] 8 | 6 | 4 3 2 |90 |

(0]

Zawodnik punktuje: junior w 3 konkurencjach



[ll. Olimpiada Mtodziezy - Mistrzostwa Polski Junioréw mtodszych - K/M-15-16 lat

1. Program

tor K - sprint, 2 km indywidualnie, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie,
omnium

tor M — sprint, 2 km indywidualnie, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie,
omnium

2. Punktacja

K - sprint, 2 km indywidualnie, keirin

M - sprint, 2 km indywidualnie, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie
Lok. [1({2]|3|4|5(|6-7]|8-9]10-12
PKT |97 |6[5[4] 3 2 1 44 |
K - sprint druzynowy
Lok. [1[(2]3[|4]5
PKT [9]7|6|4]1] 27|

K- wyscig druzynowy na dochodzenie K
Lok. [1({2]3]|4]5
PKT |9 ]7]6]4a]1]27]

K — omnium

Lok. 112|345 |6-7|89| 10-12 |13-16

PKT 97|16 5 4 3 2 1 56 |
M - omnium

Lok. 112|3]|45|6-7]|8-9| 10-14 |15-20

PKT 97|16 5 4 3 2 1 62 |
1. Program

szosa K - indywidualnie na czas, start wspdélny, MTB
szosa M - indywidualnie na czas, start wspolny, MTB

2. Punktacja

K - indywidualnie na czas

Lok. 112]3]45|6-8]9-12113-16|17-24
PKT |97 |6]| 5| 4 3 2 1 72 |
K — start wspdlny
Lok. 1]12]3]|45]6-8[9-12|13-20|21-32

PKT |9]7]|6] 5| 4| 3 2 1 | 84 ]
K - MTB

lok. [1]2]3]45[6-7]89]10-12|13-16

PKT |9]7]6] 5] 4] 3 2 1 |56 |
K — BMX

Lok. 112]13]145|6-7]8-9]10-12
PKT |9[7]5] 4| 3] 2 1 | 42|
M - indywidualnie na czas
Lok. 112]3|45]| 6-8 | 9-12 |13-24|25-40
PKT [9(|[7|6] 5 4 3 2 1 96 |
M - start wspdln
Lok. 112] 3 |4-6[7-12]13-24|25-40|41-60

PKT |9|7] 6 | 5| 4 3 2 1 [149]
M- MTB

lok. [1]2]3]45]|6-8/9-12[13-16]17-24

PKT |9|7]6] 5] 4] 3 2 1 | 72|

M — BMX

Lok. | 1({2]3]|45]|6-7(89]10-12
PKT |[9]7]5] 4 ]3] 2 1 | 42|
Eliminacje OOM - ranking PZ Kol.




[ll. Mistrzostwa Polski Juniorow mtodszych M-15-16 lat

1. Program

szosa K — wyscig gorski, wyscig druzynowy

szosa M - wyscig gorski, wyscig druzynowy, przetaj
MTB — pary mieszane

2. Punktacja

K — wyscig gorski
Lok. [1(2]3]45|6-8]|9-11|12-14|15-16
PKT |9|7|6] 5] 4 3 2 1 61 |
K - wys$cig druzynowy
Lok. [1[2]3
PKT [9|7]|6]|5]|4

N
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M — wysScig gorskKi
Lok. 1]12|3[45|6-8[9-12|13-20|21-32
PKT |9|7|6] 5] 4 3 2 1 84 |
M - wysScig druzynowy
Lok. 1(2)|13|4[5]|6-7]|89]10-12
PKT [9(7]|6]5[4] 3 2 1 44 |

M - przetaj
Lok. [1[2]3|45|6-8]|9-12(13-16|17-24
PKT |9(7]|6] 5] 4 3 2 1 72 |

Zawodnik punktuje: junior mtodszy w 2 konkurencjach

IV. Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow  K/M-13-14 lat

1. Program

tor K — 250 m ze startu zatrzym., 1000 m ze startu zatrzym., sprint druzynowy, wyscig punktowy
tor M - 250 m ze startu zatrzym., 2 km druzynowo, sprint, wyscig punktowy

szosa K - indywidualnie na czas, start wspdlny, 2-ki, MTB indywidualnie, MTB sztafety
szosa M - indywidualnie na czas, start wspdlny, 2-ki, MTB indywidualnie, MTB sztafety

2. Punktacja

K/M - indywidualnie na czas, 2-ki
Lok. | 1]2-3]4-12
PKT [ 3] 2 1 |16]
K/M - start wspolny

Lok. |1 [2-3[4-16
PKT [3] 2 | 1 [20]
K/M - MTB
Lok. | 1[2-5[6-20
PKT [3] 2 | 1 [26]
K/M — MTB sztafety

Lok. | 1[2-3] 48
PKT [3] 2 | 1 [12]
K/M - konkurencje torowe

Llok. | 1]2-4]58
PKT [3] 2 [ 1 [13]




Strefy na 2017 rok

SZOSA ind na czas start 2-ki
wspoiny

A - WLP-ZPM ZPM ZPM ZPM
B — KPM-POM KPM KPM KPM
C - MAZ-WM WM WM WM
D - DSL-LBU LBU LBU DSL
E —tDZ-SWI £DZ £DZ £DZ
F — LUB-PDL LUB LUB LUB
G — OPO-SL M-OPO / K-SL SL SL
H — MLP-PKR PKR PKR PKR

MTB
A — £DZ-MEP-SWI-SL MLP
B — DSL-LBU-OPO-WLP OPO
C — KPM-POM-WM-ZPM POM
D — LUB-MAZ -PDL-PKR MAZ

tor
A — £DZ-MEP-PKR-SL LDz
B — DSL-LBU-OPO-WLP DSL
C — KPM-POM-ZPM ZPM
D — LUB-MAZ-PDL-SWI-WM MAZ
Zawodnik punktuje: mtodzik w 2 konkurencjach
E. Roczniki
mtodziezowcy 19-22 lat (w 2017 roku urodzeni 01.01.1995 — 31.12.1998)
juniorzy 17-18 lat (w 2017 roku urodzeni 01.01.1999 — 31.12.2000)
juniorzy miodsi 15-16 lat (w 2017 roku urodzeni 01.01.2001 — 31.12.2002)
mtodzicy 13-14 lat (w 2017 roku urodzeni 01.01.2003 — 31.12.2004)

W roku 2017 wprowadza sie jako zawody obserwowane:

1. konkurencja MTB — pary mieszane w kategorii junior mtodszy

Aby rozpatrywac wniosek o wpisanie konkurencji do Systemu Sportu Mtodziezowego nalezy przed
rozegraniem zawodow obserwowanych przesta¢ do Zespotu Sportu Miodziezowego komunikat organizacyjny
oraz po zawodach petng dokumentacje zawodow (koniecznie skfady zespotéw z podanymi rocznikami
urodzenia).

ZSM IS




